
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

Учебный  план    МАОУ-СОШ №4 основного  общего  образования  разработан на 

основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

6.Порядок организации и  осуществления  образовательной  деятельности  по   основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

7.Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18.03.2022 № 1/22). 

8.Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России». 

9.Устава МАОУ- СОШ № 4. 

10.Календарного учебного графика МАОУ- СОШ № 4. 

Учебный план МАОУ-СОШ № 4 фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение. 

Учебный  план  для  5-9  классов  состоит  из  двух  частей:  обязательной части, которая 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и части, 



формируемой участниками образовательного процесса для обеспечения реализации 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 

классах составляет 33 часа. При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах — 32, 33, 35 часов 

соответственно, в 8 и 9 классах — 36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 13 недели. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

Обязательная часть учебного плана. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский язык и 

литература. 

Предметная область «Родной язык и родная литература». 

В МАОУ- СОШ № 4 языком образования является русский язык, в соответствии с п. 33.1 ФГОС 

ООО (Приказ Минпросвещения России № 287), изучение родного языка и родной литературы не 

ведется в связи с отсутствием заявления родителей (законных представителей) и возможностей 

школы. 

Предметная область «Иностранный язык». Английский язык/немецкий язык изучается в 5 

– 9 классах в объеме 3 часов в неделю. «Второй иностранный язык» (французский/немецкий) в 

5б,6б,7б,8б,9б классах по заявлению родителей. (основание: п. 33.1 ФГОС ООО (Приказ 

Минпросвещения России № 287) . 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». Предмет «История» включает в себя учебные курсы 

«Всеобщая история» и «История России». 

Предметная область «Математика и  информатика» представлена предметами «Математика», 

 «Алгебра»  «Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Информатика». 

В предметную  область  «Естественно-научные  предметы»  входят «Биология», «Физика», 

«Химия». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Искусство» реализуется через предметы «Музыка», «Изобразительное 

искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности»  представлена  учебными  предметами:  «Физическая культура», 



«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей).  

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час будет  реализован за счет часов внеурочной. 

Формы аттестации 

Внутришкольный мониторинг представляет собой процедуры: 

 оценки уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 

 оценки уровня функциональной грамотности; 

 оценки уровня профессионального мастерства учителя, осуществляемого на основе 

административных проверочных работ, анализа посещенных уроков, анализа качества 

учебных заданий, предлагаемых учителем обучающимся. 

Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга устанавливается решением 

педагогического совета. Результаты внутришкольного мониторинга являются основанием для 

рекомендаций как для текущей коррекции учебного процесса и его индивидуализации, так и для 

повышения квалификации учителя. Результаты внутришкольного мониторинга в части оценки 

уровня достижений учащихся обобщаются и отражаются в их характеристиках. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в учебный год в сроки, 

определяемые ежегодно в календарном учебном графике (не позднее 10-ти рабочих дней до 

выставления годовой отметки). Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, 

является основанием для перевода в следующий класс и для допуска обучающегося к 

государственной итоговой аттестации. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регламентируется Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и 

иными нормативными актами. 

Государственная итоговая аттестация 

В соответствии со статьей 59 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» государственная итоговая аттестация (далее - ГИА) является обязательной 

процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы основного общего 

образования. Порядок проведения ГИА регламентируется Законом и иными нормативными актами. 

Целью ГИА является установление уровня образовательных достижений выпускников. ГИА 

включает в себя два обязательных экзамена (по русскому языку и математике). Экзамены по 

другим учебным предметам обучающиеся сдают на добровольной основе по своему выбору. ГИА 

проводится в форме основного государственного экзамена (ОГЭ) с использованием контрольных 

измерительных материалов, представляющих собой комплексы заданий в стандартизированной 



форме и в форме устных и письменных экзаменов с использованием тем, билетов и иных форм по 

решению образовательной организации (государственный выпускной экзамен - ГВЭ). 

Итоговая оценка (итоговая аттестация) по предмету складывается из результатов внутренней 

и внешней оценки. К результатам внешней оценки относятся результаты ГИА. К результатам 

внутренней оценки относятся предметные результаты, зафиксированные в системе накопленной 

оценки и результаты выполнения итоговой работы по предмету. Такой подход позволяет 

обеспечить полноту охвата планируемых результатов и выявить кумулятивный эффект обучения, 

обеспечивающий прирост в глубине понимания изучаемого материала и свободе оперирования им. 

По предметам, не вынесенным на ГИА, итоговая оценка ставится на основе результатов только 

внутренней оценки. 

Итоговая оценка по предмету фиксируется в документе об уровне образования 

государственного образца - аттестате об основном общем образовании. 

Итоговая оценка по междисциплинарным программам ставится на основе результатов 

внутришкольного мониторинга и фиксируется в характеристике учащегося. 

Формы промежуточной аттестации 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант 

Литература Тестовая работа.  

Иностранный язык 

 язык 

Контрольная работа 

2 Иностранный язык 

 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тестовая работа.  

 История Тестовая работа.  

 Обществознание Тестовая работа 

География Тестовая работа 

Биология Контрольная работа 

Физика  Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Учебный проект. 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестовая работа 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Творческая работа 

Экология ТО Тестовая работа 



Робототехника Тестовая работа 

 

Учебный план  

5 дневная учебная неделя для (5вг, 6вг, 7вг, 8вг, 9вг классы) 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

5 вг 6 вг 7вг 8вг 9вг всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  и информатика Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 4 4 11 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика  1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 1 5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 2** 2 2 8 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1** 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 2 2 2 2 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   1 1 2 

Итого 28 29 31 33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1   2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5     0,5 

Экология ТО, с/к  0,5    0,5 

 1 1 1 0 0 3 

Итого 29 30 32 33 33 157 

учебные недели 34 34 34 34 34 5372 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе)  

29 30 32 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими правилами и нормами 

29 30 32 33 33  

 

*Количество часов  на физическую культуру обязательной части учебного плана составляет 2 часа, третий час реализуется в 

рамках внеурочной деятельности 

**Увеличение учебных часов по предмету обязательной части согласно общеобразовательной программе и УМК  

 

 

 

 



Учебный план  

6 дневная учебная неделя для (5а. ,6а, 7а, 8а, 9а классы) 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

5 а 6 а 7а 8а 9а всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  и 

информатика 

Математика 7** 7** 0 0 0 14 

Алгебра 0 0 4** 4** 4** 12 

Геометрия 0 0 3** 3** 3** 9 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика  1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 2** 2 2 8 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1** 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 2 2 2 3 2 11 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   1 1 2 

Итого 30 31 33 35 35  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1   2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

Экология ТО, с/к  0,5    0,5 

Робототехника, с/к 1 1 1 1 1 5 

 2 2 2 1 1 8 

Итого 32 33 35 36 36 176 

учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе)  

32 33 35 36 36  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими правилами и нормами 

32 33 35 36 36  

 

*Количество часов  на физическую культуру обязательной части учебного плана составляет 2 часа, 

третий час реализуется в рамках внеурочной деятельности согласно  П.10.20. СанПин 2.4.2.2821-10.) 
**Увеличение учебных часов по предмету обязательной части согласно общеобразовательной программе и УМК  

 

 



Учебный план  

6 дневная учебная неделя для (5б. ,6б, 7б, 8б, 9б классы) 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

5б 6б 7б 8б 9б всего 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 4** 4** 3** 3** 4** 18 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

2-й иностранный язык 2 2 2 2 2 10 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 4** 4** 11 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика  1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 2** 2 2 8 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1** 0 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   1 1 2 

Итого 30 32 34 36 36  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1    

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

0,5      

Экология ТО, с/к  0,5     

Итого 2 1 1 0 0 4 

Итого 32 33 35 36 36 176 

учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе)  

32 33 35 36 36  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими правилами и нормами 

32 33 35 36 36  

*Количество часов  на физическую культуру обязательной части учебного плана составляет 2 часа, 

третий час реализуется в рамках внеурочной деятельности согласно  П.10.20. СанПин 2.4.2.2821-10.) 
**Увеличение учебных часов по предмету обязательной части согласно общеобразовательной программе и УМК  

 

 

 

 

 

 


